Programme des activités

Décembre

Lundi

14h Siel bleu
Groupe A
15h Siel bleu
Groupe B

14h Siel bleu
Groupe A
15h Siel bleu
Groupe B

14h00 Animation canine
14h Siel bleu
Groupe A
15h Siel bleu
Groupe B

14h Siel bleu
Groupe A
15h Siel bleu
Groupe B

14h Siel bleu
Groupe A
15h Siel bleu
Groupe B

Mardi

A partir de 11h
Toute la journée

Décoration de résidence
avec les résidents qui le
souhaitent

9h30 Soin bien étre
individuel

10h30 fabrication de
bonbon

14h30 réalisation de
brochettes de bonbon

9h30 Soin bien étre
individuel

10h30 venue de la creche

_ ., parental

16h00 Depart pour Paris
by night (10 places)

10h Atelier patisserie

14h30 goute de Noél Et
chant de Noél

11h café/ discussion

14h30 mise en beauté
pour le réveillon % &

Mercredi

9h45Sortie au cirque
Pinder Avec l'association
du bonheur sur 4
saisons

10h30 Exostim
14h30 Cinéma

14h30 Noel des enfants
du personnel avec les
résidents B

e

10h30 Exostim
11h Messe ’i:'.‘-
14h Loto

2019

Jeudi

A partir de 11h
Toute la journée

Décoration de résidence
avec les résidents qui le
souhaitent

9h30 Soin bien étre
individuel

11h Café/discussion

14h30 Activité manuel
« noél »en grand
/chorale

9h30 Soin bien étre
individuel

11h café/ discussion

15h00 Animation
individuel

11h café/ discussion
14h30 Loto de noél

2

1oy

Vendredi

Samedi

10h30 Exostim

14h30 Loto

14h30 Epicerie
o1

¥ 2% de18ha22h
10h30 Cuisine
Thérapeutique

11h Massage des mains en

chambre

14h30 animation flash en

chambre

10h30 Exostim 11h  Venue de

Mme le maire

11h Massage des mains pour distribution de
cadeaux

14h30 Noél des résidents

10h30 Exostim

14h30 Cinéma

Tous les lundi rdv: coiffeur

Une fois par mois I’Epicerie

Dimanche

Marché de noél de la Ferté Alais

de 10h a 18h

14h sortie a Itteville
pour écouter des
des chants gospel

( 8 places)

Des animations flash en chambre peuvent vous étes proposer
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