
Planning des activités du mois décembre 2023 

* Mina et Corinne     * Corinne * Fabienne (congé du 25 au 29 décembre) *Mina (congé du 25 au 29 décembre) 
 

Matin 

de 11h00 
à 11h45 

Lundi 27 novembre 
 
*Activités libres 

 

 Mardi 28 novembre 
    
*Atelier mémoire  

 Mercredi 29novembre 
 

     

 Jeudi 30 novembre 
*Jeu sur la borne mélo  
*Atelier en chambre 

Vendredi 01 décembre 
 

Décoration 
de la 
résidence 

 

Après-midi 
De 14h45 à 

16h30 

*Atelier Des sens (art Florale, tricot, jeu 
de logique…) 

 

  *Concert de Harpes 

Matin 
de 11h00 
à 12h00 

Lundi 04 décembre 
 
 

 Mardi 05 décembre 
*Décoration  
De la 
résidence 

 

*18h Sortie Paris bye night 
(6 places sur inscription) 

Mercredi 06 décembre 
*stimulation cognitive Salon Rez de 

chaussée 
*Repas convivial 

Jeudi 07 décembre  
*Gym avec UFOLEP 

 * Restons belle en 
chambre 

Vendredi 08 décembre 
 *Visite en chambre (menu 
discussion) 

 
Après-midi 

De 15h à 
16h30 

*Gouter du chef *Jeu de mémoire 
*Ecoute musicale à 16h  

au 1er 

*Fabrication Les 
colis   solidaires 

*Fabrication Les 
colis   solidaires 

Matin 
de 11h00 
à 12h00 

 

Lundi 11 décembre 
 

*Activités libres 

Mardi 12 décembre  
*Atelier mémoire  

*Atelier de stimulation en petit 
groupe 

Mercredi 13 décembre 
 

*11h00 MESSE Salle d’animation 
 

Jeudi 14 décembre 
 *Atelier en chambre 

*Préparation des noëls des   
enfants 

Vendredi 15 décembre 
*Visite en chambre (menu 
discussion) 

 
Après-midi 

De 15hà 
16h30 

*Atelier créatif de noël 
décoration des tables 

*Atelier créatif de noël 
décoration des tables 

*Revue de presse 

 
*Gym avec UFOLEP 
*Commission des menus 

*Noël à la résidence  
Avec  
L’association du bonheur sur 
4 saisons 

Matin 
de 11h00 
à 12h00 

 
 

Lundi 18 décembre 

  
*Préparation du gouter pour les 

collégiens 

Mardi 19 décembre 
*Atelier mémoire  
*Evaluation de stagiaire 

Mercredi 20 décembre 
 

*Repas convivial 

Jeudi 21 décembre 
*Jeux sur la borne mélo 

*Evaluation de stagiaire 

 

Vendredi 22 décembre   
*Visite en chambre (menu 
discussion) 
 

Après-midi 
De 15h à 

16h30 

Concert à Ballancourt 
Avec le collège du Saussay 

*18h Sortie Paris bye night 
(6 places sur inscription) 

*Revue de presse 
*Ecoute musicale à 16h au 1er 

*Gym avec UFOLEP 
*Jeux de societés 

*Loto de 
Noël  

Matin 
de 11h00 
à 12h00 

 

Lundi 25 décembre 

Férié 
Joyeux 
Noël 

Mardi 26 décembre 
*Jeux sur la borne 
mélo 

Mercredi 27 décembre 
 

*Activités libres 

Jeudi 28 décembre 
      

*Restons belles 
 

Vendredi 29 décembre 
* Restons belle en salle 

d’animation 

 
Après-midi de 
15h à 16h30 
De 14h45 à 

16h00 

Jeu de mémoire *Activités libres *Atelier créatif 
« préparation des cartes 

de vœux » 

Projection de film et 
chocolat chaud 
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